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Auf sehr viel Interesse stieß der Tag der offenen Tür, der am 10. 
 Oktober zwischen 1500 und 2000 Besucher in die frisch reno-
vierten Räume der ATOS Praxisklinik lockte. Nach der offi ziellen 
 Eröffnung konnten die Gäste durch alle medizinischen Abteilungen 
fl anieren und sich in aller Ruhe über das Leistungsspektrum der 
Praxisklinik informieren. Im ganzen Haus gab es Aktionen wie 
 kostenlose Ultraschall-Untersuchungen z. B. der Schulter oder 
der Schilddrüse, letztere in der wenige Tage zuvor eröffneten Pra-
xis für endokrine und abdominale Chirurgie (siehe auch Seite 30), 
ferner Blutdruckmessung und Diabetes-Check oder Fitnesstests 
in der Physiotherapie. Auch die Operationssäle sowie die Inten-

siv- und Überwachungsräu-
me waren zugänglich, den 
Interessierten wurden ferner 
chirurgische Instrumente ge-
zeigt. Wer wollte, konnte in ein 
komplettes steriles Chirurgen-
outfi t steigen und sich darin 
fotografi eren lassen. Auch die 
Kinder kamen nicht zu kurz: 
Sie durften in einem der OP-
Säle mit dem Arthroskop han-
tieren und nach Gummibär-
chen angeln. 

Der Umbau der ATOS Klinik 
Heidelberg erstreckte sich in den vergangenen zwei Jahren nicht 
nur auf den gesamten OP-Trakt mit fünf Sälen und erweitertem 
Sterilisationsbereich, sondern umfasste auch eine Erneuerung der 
Betten- und Überwachungsstationen und des nunmehr 800 qm 
großen Rehabilitationsbereichs. 

Gegenwärtig arbeiten in der ATOS Klinik Heidelberg 30 Ärzte in 18 
medizinischen Fachdisziplinen, und in Zukunft wird sich das in-
terdisziplinäre Ärztenetzwerk noch kräftig erweitern: das ATOS-
Carrée bietet noch viel Raum und wird ab Herbst 2010 beziehbar 
sein. 

N O T E S  &  N E W S

:: Großer Andrang beim Tag der offenen Tür in der ATOS Klinik Heidelberg
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Heidelberger Erfolgsmodell jetzt auch in München

ATOS Privatklinik München eröffnet 
Anfang Oktober wurde die ATOS Privatklinik München 
mit einem Festakt im Cuvilliés Saal des Sheraton München 
Arabellapark Hotels eröffnet. Über 350 Ärzte und Reprä-
sentanten aus Politik, Wirtschaft und Verwaltung nahmen 
an der Eröffnungsfeier teil. Im Anschluss fanden Führungen 
durch die Klinik statt, die nach umfassenden Baumaß-
nahmen jetzt zu den modernsten Kliniken Münchens zählt. 
Sieben orthopädische Facharztpraxen werden künftig über 
2.000 Patienten pro Jahr stationär versorgen. Das operative 
Spektrum umfasst Eingriffe an Fuß, Knie, Hüfte, Wirbel
säule und Schulter. Das Leistungsangebot wird abgerun-
det durch eine Ambulanz für Sportverletzungen sowie eine 
Praxis für Plastische und Ästhetische Chirurgie. 

„Ein Team aus erfahrenen und hochspezialisierten Ärzten, kurze 
Wege und hohe Synergieeffekte in der Klinik sowie perfekte Aus-
stattung und fürsorglicher Patientenservice“, nannte Prof. Dr. Peter 
Habermeyer, der ärztliche Geschäftsführer, als Erfolgsrezept der 
ATOS Klinik. „Es ist uns gelungen, anerkannte Spezialisten für unser 
ATOS Ärzteteam zu gewinnen,“ ergänzte Viktor Wohlmannstetter, 
der kaufmänni¬sche Geschäftsführer.

Ein ausgefeiltes Qualitätsmanagement sei die Basis des Erfolgs, 
erklärte Wohlmannstetter. Niedrige Komplikationsraten und hohe 
Patientenzufriedenheit belegten, dass dieses Konzept funktioniere. 
Mit präzisen Therapieplänen kann der stationäre Aufenthalt für 
die Patienten so kurz wie möglich gestaltet werden. „In Heidelberg 
praktizieren wir in der ATOS Praxisklinik dieses Modell seit vielen 

Jahren sehr erfolgreich. Von diesen Erfahrungen können jetzt auch 
unsere Münchener Patienten profitieren“, so Wohlmannstetter. 

Ambulanz für Sportverletzungen: Effiziente Versorgung  
bei Unfällen

Mit der Ambulanz für Sportverletzungen wurde ein Versorgungsan-
gebot geschaffen, das speziell für Verletzungen im Freizeitbereich 
konzipiert ist. Denn Sport- und Freizeitunfälle verursachen häu-
fig Verletzungen, die rasch und mit hoher Fachkenntnis behandelt 
werden müssen. Hier bietet das von Dr. Robert Kilger, dem Mann-
schaftsarzt des Eishockeyteams EHC München, geleitete Zentrum 
verletzten Patienten auch am Wochenende eine hochqualifizierte 
Diagnostik und Therapie, wobei auf die Expertise der anderen ortho-
pädischen Fachzentren sowie auf die in der ATOS Privatklinik ver-
fügbare Kernspin-Diagnostik zurückgegriffen werden kann. 

Modernisierung von Technik, Ausstattung und Räumen

Nach über einjährigen Modernisierungsmaßnahmen erfüllt die Klinik 
mit vier Operationssälen und dem Raum für ambulante Eingriffe 
alle Anforderungen an moderne Medizintechnik, kombiniert mit 
anspruchsvollem Komfort in den 36 Einzelzimmern und den beiden 
Suiten. Für die radiologische Diagnostik stehen zwei Kernspinto-
mographen und ein digitales Röntgengerät bereit. Darüber hinaus 
sind in den vier Stockwerken auch noch Räume für Physiotherapie 
und medizinische Kräftigungstherapie untergebracht. 

Viktor Wohlmannstetter, Prof. Dr. Michael Strobel, 
der bayerische Staatsminister für Wissenschaft, 
Forschung und Kunst Wolfgang Heubisch und 
Prof. Dr. Peter Habermeyer (v. links) freuen sich 
über die Eröffnung.

Dr. Stephan Zimmermann, Prof. Habermeyer 
und Prof. Andrej Korolev aus Russland  
(EUROPEAN MEDICAL CENTER MOSCOW)

Beim Klinikrundgang wurde auch der Trainings-
raum gewürdigt
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Zentrum für Schulter- und Ellenbogenchirurgie

1. Is there an association between a low acromion index and 
osteoarthritis of the shoulder?
J. Kircher, M. Morhard, I. Gavriilidis, P. Magosch, S. Lichtenberg,  
P. Habermeyer
Int Orthop. 2009 Nov 6. [Epub ahead of print]
 
2. Influence of SLAP lesions on chondral lesions of the  
glenohumeral joint.
T. Patzer, S. Lichtenberg, J. Kircher, P. Magosch, P. Habermeyer
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009 Oct 17.  
[Epub ahead of print] 

3. Modified L‘Episcopo Tendon Transfers for Irreparable Rotator 
Cuff Tears: 5-year Follow-up.
C. Gerhardt, L. Lehmann, S. Lichtenberg, P. Magosch, P. Habermeyer
Clin Orthop Relat Res. 2009 Aug 15. 

4. How much are radiological parameters related to clinical 
symptoms and function in osteoarthritis of the shoulder?
J. Kircher, M. Morhard, P. Magosch, N. Ebinger, S. Lichtenberg,  
P. Habermeyer
Int Orthop. 2009 Aug 5. [Epub ahead of print] 

5. Improved accuracy of glenoid positioning in total shoulder 
arthroplasty with intraoperative navigation: a prospective-
randomized clinical study.
J. Kircher, M. Wiedemann, P. Magosch, S. Lichtenberg, P. Habermeyer
J Shoulder Elbow Surg. 2009 Jul-Aug;18(4):515-20. 

6. Pectoralis major transfer for the treatment of irreparable 
anterosuperior rotator cuff tears.
I. Gavriilidis, J. Kircher, P. Magosch, S. Lichtenberg, P. Habermeyer
Int Orthop. 2009 May 13. 

7. Osteochondral autologous transplantation for the treatment  
of full-thickness cartilage defects of the shoulder: results at  
nine years.
J. Kircher, T. Patzer, P. Magosch, S. Lichtenberg, P. Habermeyer
J Bone Joint Surg Br. 2009 Apr;91(4):499-503. 

8. Chronic locked posterior shoulder dislocation with severe  
head involvement.
I. Gavriilidis, P. Magosch, S. Lichtenberg, P. Habermeyer, J. Kircher
Int Orthop. 2009 Mar 20. 

9. P. Magosch, P .Habermeyer  Die Eclipse™ Prothese als 
schaftfreier Kopfersatz. 
MOT (2) 2009

10. Open and arthroscopic procedures for posterior shoulder 
instability
S. Lichtenberg, P. Habermeyer
Orthopade. 2009 Jan;38(1):54-63. 

11. A new arthroscopic classification of articular-sided 
supraspinatus footprint lesions: a prospective comparison  
with Snyder‘s and Ellman‘s classification.
P. Habermeyer, C. Krieter, K.L. Tang, S. Lichtenberg, P. Magosch
J Shoulder Elbow Surg. 2008 Nov-Dec;17(6):909-13. 

12. A new SLAP test: the supine flexion resistance test.
N. Ebinger, P. Magosch, S. Lichtenberg, P.Habermeyer
Arthroscopy. 2008 May ; 24(5):500-5

13. Subscapularis dysfunction following anterior surgical 
approaches to the shoulder.
M. Scheibel, P. Habermeyer
J Shoulder Elbow Surg. 2008 Jul-Aug;17(4):671-83

N O T E S  &  N E W S

:: Publikationsübersicht 2008/09

Die Spezialisten an den Zentren und in den Praxen der ATOS Klinik sind auch wissen-
schaftlich sehr engagiert, was sich in einer regen Publikations- und Vortragstätigkeit 
niederschlägt. Die wichtigsten Publikationen von Spezialisten der ATOS Klinik finden 
Sie nachfolgend geordnet nach Zentren sowie in alphabetischer Reihenfolge der Ver-
fasser aufgelistet und z.T. kurz beschrieben. Diese Zusammenstellung erhebt keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit.  

N O T E S  &  N E W S
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Zentrum für Knie- und Fußchirurgie

Prof. Dr. H.H. Pässler

Pässler HH, Siebold R, Thermann Hj, Hariri N: 
Arthroskopische Knorpelzelltransplantation mit Sphäroiden. 
Orthopress 1, 44-45, 2009.
Lorbach, O, Diamantopoulos A, Paessler, HH: 
Arthroscopic resection of the lower patellar pole in patients  
with chronic patellar tendinosis. 
Cuadernos de Artroscopia 2009;16(1):20-21  

Lorbach O, Diamantopoulos A, Kammerer KP, Paessler HH.
The influence of the lower patellar pole in the genesis of  
chronic patellar tendinosis. 
Cuadernos de Artroscopia 2009 16(1):20

Paessler, HH , Wipfler B, Donner S, Springer J.: 
Long-term results after ACL reconstruction in athletes using 
hamstring vs BPT graft in an implant free pressfit technique. 
An 8 year follow up. Cuadernos de Artroscopia 2009 16(1):21  

Gavrilidis I, Pakos EE, Wipfler B, Benetos IS, Paessler HH. 
Intra-operative hamstring tendon graft contamination in  
anterior cruciate ligament reconstruction. 
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009 Sep;17(9):1043-7

Paessler HH: 
Anatomic femoral plug placement of BPTB to mimic  
natural fiber arrangement is not new. 
Arthroscopy. 2009 May;25(5):567-8

Paessler HH: 
Anterior Cruciate Ligament Reconstruction using quadriceps 
tendon in press-fit technique without hardware. 
In: In: The Anterior Cruciate Ligament: reconstruction and basic 
science.  Hrsg: Chadwick C. Prodromos. Saunders Elsevier, 2009.

Priv.-Doz. Dr. Rainer Siebold

1. Vorderer Kreuzbandersatz bei Kindern und Jugendlichen  
mit offenen Wachstumsfugen
Marx A, Siebold R, Sobau C, Saxler G, Ellermann A.
Z Orthop Unfall. 2008;146(6):715-9.

2. Anatomische vordere Kreuzbandplastik in Doppelbündel
technik: Indikationen definieren!
Siebold R, Zantop T.
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009;17(3):211-2

3. Computerunterstützte Analyse der Femurkondylen an 
Kniegelenken mit und ohne Kreuzbandruptur mittels  
3-D Computertomographie
Siebold R, Axe J, Irrgang JJ, Li K, Tashman S, Fu FH.
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009

4. Vermeidung iatrogener Knorpelschäden bei der Rekonstruktion 
des vorderen Kreuzbandes in Ein- und Doppelbündeltechnik
Siebold R, Benetos IS, Sartory N, He Z, Hariri N, Pässler HH.
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009

5. Bohrkanalerweiterung nach Vorderer Kreuzbandrekonstruktion 
in Doppelbündeltechnik
Siebold R, Cafaltzis K.
Arthroscopy 

6. Rekonstruktion des medialen patellofemoralen Bandes (MPFL) 
bei Instabilität der Patella
Siebold R, Chikale S, Sartory N, Hariri N, Pässler HP
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 

7. Die Technik der Kreuzbandaugmentation mit selektiver 
Rekonstruktion des anteromedialen oder posterolateralen  
Bündels des vorderen Kreuzbandes
Siebold R
Op Tech Sports Med. 16(3) 2008

Siebold R., Benetos I., Sartory N., He Z., Hariri N., Paessler H.H. 
How to avoid the risk of intraoperative cartilage damage in 
anatomic four tunnel double bundle anterior cruciate ligament 
reconstruction.
Accepted Oct. 2009 for: Knee Surg Sports Traumatol Arthrose

Prof. Dr. med. Hajo Thermann

Tibiofemoral contact mechanics with a femoral resurfacing pros-
thesis and a non-functional meniscus.
Becher C, Huber R, Thermann Hj, Tibesku CO, von Skrbensky G.

Clin Biomech (Bristol, Avon). 2009 Oct;24(8):648-54. Epub 2009  
Jun 26.

Endoscopic treatment of chronic mid-portion Achilles 
tendinopathy: novel technique with short-term results.
Thermann Hj, Benetos IS, Panelli C, Gavriilidis I, Feil S.

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2009 Oct;17(10):1264-9.  
Epub 2009 Mar 14
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[Achilles tendinopathy--modern evidence-based recommenda-
tions]
Knobloch K, Thermann Hj.

MMW Fortschr Med. 2008 Jun 26;150(26-27):46-9; quiz 50. German. 
No abstract available.

[Autologous chondrocyte transplantation in the treatment of 
articular cartilage lesions of the talus]
Thermann Hj, Driessen A, Becher C.

Orthopade. 2008 Mar;37(3):232-9. German.

Delayed diagnosis of a pseudoaneurysm with recurrent 
hemarthrosis of the knee joint.
Becher C, Burger UL, Allenberg JR, Kaufmann GW, Thermann Hj.

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2008 Jun;16(6):561-4. Epub 
2008 Feb 28.

[Microfracture technique for the treatment of articular cartilage 
lesions of the talus]
Becher C, Driessen A, Thermann Hj.

Orthopade. 2008 Mar;37(3):196, 198-203. German.

Effects of a contoured articular prosthetic device on tibiofemoral 
peak contact pressure: a biomechanical study.
Becher C, Huber R, Thermann Hj, Paessler HH, Skrbensky G.

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2008 Jan;16(1):56-63. Epub 
2007 Oct 13.

[For discussion--new technique for arthroscopic, autologous 
chondrocyte transplantation using chondrospheres]
Rössing S, Thermann Hj, Paessler H, Baum P, Schreyer T.

Z Orthop Unfall. 2007 May-Jun;145(3):276-7. German. No abstract 
available.

[Achilles tendon rupture--early functional and surgical options 
with special emphasis on rehabilitation issues]
Knobloch K, Thermann Hj, Hüfner T.

Sportverletz Sportschaden. 2007 Mar;21(1):34-40. German.

Dynamic ultrasound as a selection tool for reducing achilles 
tendon reruptures.
Knobloch K, Thermann Hj, Huefner T.

Am J Sports Med. 2007 Jan;35(1):150; author reply 150. No abstract 
available.

Arthroscopically assisted percutaneous repair of fresh closed 
achilles tendon rupture by Kessler‘s suture.
Tang KL, Thermann Hj, Dai G, Chen GX, Guo L, Yang L.

Am J Sports Med. 2007 Apr;35(4):589-96. Epub 2006 Dec 14.

Prof. Dr. Markus Fischer 

Neumann HP, Erlic Z, Boedeker CC, Rybicki LA, Robledo M, Hermsen 
M, Schiavi F, Falcioni M, Kwok P, Bauters C, Lampe K, Fischer M et al. 
Clinical predictors for germline mutations in head and neck 
paraganglioma patients: cost reduction strategy in genetic 
diagnostic process as fall-out. 
Cancer Res. 2009 Apr 15;69(8):3650-6

In der vorgestellten Studie konnte gezeigt werden, dass die Kosten  
für Untersuchungen auf Mutationen im Bereich der Gene für die 
Succinat-Dehydrogensase Untereinheiten (SDHB, SDHC und SDHD), 
die für die Entstehung vom Paragangliomen im Kopf-Halsbereich 
verantwortlich gemacht werden, signifikant gesenkt werden können. 
Signifikante Vorhersageparameter sind Familienanamnese [odds ratio 
(OR), 37.9], Phäochromozytom in der Vorgeschichte (OR, 10.9), mehr-
fache Paragangliome im Kopf-Hals-Berech (OR, 10.6), Alter </=40 
Jahre (OR, 4.0) und männliches Geschlecht (OR, 3.5). Durch das 
Screening von vorselektierten Fällen und ein schrittweises  Vorgehen 
konnte eine Kostenreduktion um 60% erreicht werden.

Dr. Andreas Klonz

Verletzungen und Erkrankungen des Akromioklavikulargelenkes. 
Loitz, D., Klonz, A., Reilmann, H.  Chirurg (2008) 79:1169-1178

Dr. Klonz beschäftigt sich seit Jahren speziell mit den Verletzungen 
des Schultereckgelenkes. Bei dieser Arbeit handelt es sich um einen 
Übersichts- und Weiterbildungsartikel für Orthopäden und Chirurgen, 
der in Kooperation mit dem Klinikum Braunschweig und dem  
Klinikum Salzgitter erstellt wurde.

Priv.-Doz. Dr. Peter Michael Zink

Dissertation: Katharina Kaiser: Die lumbale Spinalkanalstenose: 
Klinik – Operationsindikationen – Ergebnisse. 
Medizinische Hochschule Hannover 2009.



n GOÄ-Leistungsabrechnung vom multiplen 
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n Medizinischer Sachverstand für Chirurgie, 
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